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«ДЕТСТВО без СТРАХА»

ПРОФИЛАКТИКА ЖЕСТОКОГО ОБРАЩЕНИЯ С 

ДЕТЬМИ, В ТОМ ЧИСЛЕ В СЕМЬЕ

СЕЛЬКОВА 

Ольга Николаевна



По данным Всемирной организации 

здравоохранения:

 каждый четвёртый взрослый подвергался в 

детстве физическому насилию, 

 каждая пятая девочка 

и один из тринадцати мальчиков пострадали 

от сексуального насилия.

СТАТИСТИКА



 В России каждое третье убийство совершается 

в сфере семейно-бытовых отношений;

 Насильственные действия в той или иной 

форме происходят в каждой четвёртой семье;

 70 % семейно-бытовых преступлений 

совершается в отношении женщин и детей.

Из доклада Начальника ГУ по обеспечению охраны 

общественного порядка и координации взаимодействия с 

органами исполнительной власти субъектов РФ МВД России 

генерал-лейтенанта полиции Юрия Валяева

СТАТИСТИКА



 Тема нарушения прав ребенка на жизнь и

защиту от насилия традиционно занимает одну

из крупнейших категорий обращений к

Уполномоченному (рост на 49% : 2024 г.– 2 398,

2023 г. – 1 613).

 Жизнь и здоровье детей оказываются под

серьезной угрозой: В 2024 г. Зафиксировано

9 492 особо тяжких преступления, 7 551 тяжких

преступлений в отношении несовершеннолетних.

Из доклада Уполномоченного по правам 

ребенка России за 2024 год:



 В 2024 году было совершено 15.1 тысяч преступлений, связанных с

покушением на половую свободу и половую неприкосновенность

несовершеннолетних.

 Более половины от всех совершенных в 2024 г. преступлений данной

категории было совершено в отношении лиц младше 14 лет (8,1 тыс.).

 Данному виду преступлений присуща высокая доля латентности, нередко

они совершаются знакомым ребенку лицом. Нарушения, возникающие

вследствие перенесенного насилия, затрагивают все уровни развития

личности ребенка, его эмоциональную, поведенческую и когнитивную

сферы.

 В 2024 г. жертвами случаев использования детей для изготовления

порнографических материалов или предметов стали 135

несовершеннолетних в возрасте до 14 лет (+ 32,4 % к АППГ).

Из доклада Уполномоченного по правам 

ребенка России за 2024 год:



 В 2024 г. детьми в возрасте 14–15 лет совершено 6,7 тыс. преступлений.

Выявлено 14,3 тыс. преступлений, совершенных лицами в возрасте 16–17 лет.

 За совершение преступлений против общественной безопасности (включая

преступления террористической направленности) в 2024 г. осуждено 41 лицо в

возрасте 14–15 лет и 116 лиц в возрасте 16–17 лет.

 В 2024 г. в органы внутренних дел всего было доставлено 138,7 тыс.

несовершеннолетних, из них по подозрению в совершении преступления – 8,1

тыс.; совершивших правонарушения, влекущие меры административного

наказания, – 65,7 тыс. (в 2023 г. – 75,6 тыс.); совершивших общественно

опасные деяния до достижения возраста привлечения к уголовной

ответственности – 2,8 тыс.

 На учет в ПДН поставлено 109,9 тыс. лиц. Из них в связи с употреблением

алкогольной и спиртосодержащей продукции, пива и напитков,

изготавливаемых на его основе, – 25,1 тыс., наркотических средств или

психотропных веществ – 1,7 тыс.

Из доклада Уполномоченного по правам 

ребенка России за 2024 год:



 Отмечается негативная динамика кризисных состояний среди несовершеннолетних.

 В результате самоубийств в 2024 г. погибли 711 детей, что на 4,9 % больше, чем в 2023 г. (678

детей). СК России утверждает: улучшения в системе выявления суицидального поведения у

ребенка привели к увеличению числа обнаруженных попыток самоубийства.

 Самовольный уход из дома или государственных учреждений остается актуальной

проблемой, поскольку часто имеет негативные последствия: дети вовлекаются в

совершение правонарушений или ведение антисоциального образа жизни, становятся

жертвами преступлений, пропадают без вести или гибнут. В 2024 г. в правоохранительные

органы поступили заявления о розыске 33 395 несовершеннолетних, самовольно ушедших

из дома и государственных учреждений.

 Из них в период самовольного ухода совершили правонарушения (преступления,

общественно опасные деяния) 544 ребенка (в 2023 г. – 516), стали жертвами преступлений

111 детей, 89 детей погибли.

 Самовольный уход ребенка – это реакция на какие-либо неблагоприятные обстоятельства,

конфликтные ситуации.

Из доклада Уполномоченного по правам 

ребенка России за 2024 год:



Из доклада Уполномоченного по правам ребенка России за 2020 год:

Актуальной остаётся проблема буллинга несовершеннолетних:

 каждый второй ребёнок в России (55,5 % опрошенных) хоть раз

сталкивался с онлайн-буллингом.

 39 % участников исследования, столкнувшись с кибербуллингом,

сообщили, что никогда не рассказывали об этом взрослым,

 34 % детей поделились этим только с близкими друзьями,

 5 % смогли рассказать о проблеме учителям

СТАТИСТИКА



СТАТИСТИКА

По данным Центра социальной и судебной психиатрии им. Сербского:

подвергаются избиениям со стороны непосредственно родителей

порядка 2,5 млн (!) детей до 14 лет,

около 50 тысяч из них убегают из дома, чтобы избежать очередного

нападения.

 Кроме того, около 30-40% преступлений происходят внутри семьи,

50% из них затрагивают детей (дети становятся жертвами или

свидетелями преступлений).



 В течение 2024 года наметилась тревожная тенденция по увеличению

количества преступлений в отношении несовершеннолетних.

 Так, по состоянию на 31 декабря 2024 года по сравнению с 31 декабря

2023 года количество преступлений в отношении детей увеличилось

на 7,2%. При этом количество преступлений сексуальной

направленности (ст. 131-135 УК РФ) осталось на уровне 2023 года —

порядка 800. В большинстве преступлений взрослый преступник

являлся родственником несовершеннолетнего или членом его семьи.

Кроме того, основная масса преступлений против

несовершеннолетних совершена дома (в квартире).

 Количество преступлений, совершенных подростками, за 2024 год

составило 1 002.

Из доклада Уполномоченного по правам 

ребенка России за 2024 год:



 Чаще всего граждане обращаются к Уполномоченному по вопросам

нарушения прав ребенка на образование. Эта проблема занимает по

количеству обращений первые позиции уже на протяжении последних 5

лет.

 Доля таких обращений в общем количестве поступивших на

рассмотрение составила в 2024 году 29%.

 Почти половина из этих обращений связана с конфликтными

ситуациями, возникающими в образовательных организациях по

различным причинам Так рост количества конфликтов в школах в 2024

году составил 29%, а по сравнению с 2020 годом — в 2 с лишним раза.

 При этом возникновение конфликтогенной среды сопровождается ростом

конфликтов родителей с педагогами и администрацией школ.

Из доклада Уполномоченного по правам 

ребенка Свердловской области за 2024 год:



 Фиксируются проблемы, вызванные просчетами в организации работы

по профилактике безнадзорности и правонарушений

несовершеннолетних, в т.ч. конфликтных ситуаций, являющихся чаще

всего следствием состояния безнадзорности несовершеннолетних.

 Например, информация об имеющихся проблемах учащихся, связанных

с их нахождением в состоянии безнадзорности или с трудностями

социально-психологического и социально-педагогического характера, в

субъекты системы профилактики установленным порядком не

направляется. Алгоритмы действий по работе со случаем, в том числе в

конфликтных ситуациях не разрабатываются.

Из доклада Уполномоченного по правам 

ребенка Свердловской области за 2024 год:



 Общее количество обращений, поступивших на детский телефон

доверия, с каждым годом увеличивалось. В 2020 году было

зафиксировано 1 580 обращений, в 2021 году — 3 361, в 2022 году — 7

002, в 2023 году — 6 824, а за 9 месяцев 2024 года — 5 365. Это данные

учреждений, подведомственных Министерству социальной политики

Свердловской области.

 По данным работы телефона доверия, функционирующего на базе

Свердловской областной клиники неврозов «Сосновый Бор», в 2024

году зафиксирован рост количества детских звонков, который в

сравнении аналогичным периодом 2023 года составил более 6%.

 В 2024 году, как и в предыдущем, детей больше всего волнуют

вопросы детско-родительских отношений. В частности, в 2023 году

звонков по данной тематике было — 310, а в 2024 год — 392. Рост

более чем на 20%.

Из доклада Уполномоченного по правам 

ребенка Свердловской области за 2024 год:



 В 2025 году число детских суицидов в Свердловской области за год выросло на 44%

 Заместитель губернатора — министр здравоохранения Свердловской области

Татьяна Савинова заявила о росте числа детских суицидов в 2025 году и снижении

возраста несовершеннолетних, попадающих в группу риска. По ее словам,

трагедии теперь происходят с детьми в возрасте от 9 до 13 лет, тогда как еще

несколько лет назад таких случаев не фиксировалось.

 Министр отметила, что анализ причин произошедшего выявил изменение

структуры факторов риска. Если раньше основными мотивами считались

несчастная любовь или проблемы с учебой, то сейчас на первое место вышли

конфликты в семье, детско-родительские отношения. Причем, речь часто идет о

внешне благополучных семьях, где дети не состоят на учетах и не попадают в поле

зрения школьных психологов.

 Свердловская область стала регионом с самыми опасными подростками. В России

число несовершеннолетних преступников превысило 22 тыс. человек. Наибольшее

число таких детей в трех российских субъектах Свердловской, Челябинской и

Иркутской областях.

СТАТИСТИКА Свердловской области



 Количество детских суицидов в Екатеринбурге выросло на 27%

 В 2025 году в Екатеринбурге покончили жизнь самоубийством 14

несовершеннолетних. Годом ранее — 11. Об этом сообщил на коллегии

в мэрии начальник УМВД России по Екатеринбургу Виктор Позняк.

 «Зачастую в ходе расследования выясняется, что не только родители

допустили пробелы в воспитании, но и со стороны субъектов

профилактики своевременно не была оказана помощь»,

 В 2025 году количество преступлений в городе, совершенных детьми,

увеличилось на 15,2% — с 316 до 364, добавил Позняк.

СТАТИСТИКА Свердловской области

Г. Екатеринбург



 Многие родители считают рукоприкладство одним из

методов воспитания детей, показало исследование одного

из аналитических агентств, проведенное в марте 2019 года.

 Эксперты выяснили, что 39% участников эксперимента

считают допустимым применять физическую силу к

близким,

 еще 28% респондентов поддержали насилие как

воспитательную меру для детей.

ИССЛЕДОВАНИЯ



ПОСЛЕДСТВИЯ ЖЕСТОКОГО ОБРАЩЕНИЯ

Нарушение нормального функционирования всех сфер 

жизнедеятельности несовершеннолетнего

Нарушения психического и физического развития

Асоциальное поведение

Разрушение личности

Проявление агрессии и жестокости

Депрессия и попытки самоубийства

Трудности социализации (отсутствие навыков нормального 

общения)

Трудности создания собственной семьи



ЧТО МЕШАЕТ СПЕЦИАЛИСТУ РАСПОЗНАТЬ 
ЖЕСТОКОЕ ОБРАЩЕНИЕ:

Личные убеждения и мотивы

Собственные страхи и ощущение незащищенности

Опасение оскорбить пострадавшую или агрессора

Ощущение беспомощности и неспособности 

повлиять на ситуацию

Опасение негативных последствий вмешательства 

в ситуацию насилия



МИФЫ О ЖЕСТОКОМ ОБРАЩЕНИИ

1. Жестокое обращение – не преступление, а просто скандал, 

семейное дело.

2. Некоторые дети / женщины / родители провоцируют жестокое 

обращение и заслуживают его.

3. Причиной жестокого обращения является алкоголь.

4. Детям нужен их отец, даже если он агрессивен.

5. Жестокое обращение само прекратится, «когда …..»

6. Жестокое обращение возникает из-за кризисов и стрессов.



«Мифы» о жестоком обращении  

помогают снять с человека, 

применяющего насилие, 

ответственность за свое поведение

МИФЫ О ЖЕСТОКОМ ОБРАЩЕНИИ



РОЛЬ СПЕЦИАЛИСТОВ

Важно осознавать свое собственное отношение, убеждения, чувства и
опыт, связанные с жестоким обращением в отношении детей, в
противном случае могут появиться цинизм, желание обвинить
пострадавших, дистанцирование и равнодушие в работе.

Важно помнить следующее:

• не медлите и не торопитесь: не ждите немедленных результатов своего
вмешательства;

• не допускайте недооценки мелких происшествий в жизни
несовершеннолетнего;

• вместе с пнесовершеннолетним обсудите различные направления
дальнейших действий, не останавливайтесь на одном решении;

• научитесь откровенно говорить со своими коллегами;

• обращайтесь за помощью, если вам пришлось столкнуться с жестоким
обращением;

• обращайтесь за консультациями, помощью и проходите
профессиональную подготовку.



Поводом для вмешательства специалистов, изучения ситуации в 

семье или образовательном учреждении может быть:

• информация от ребёнка;

• информация от родителей (законных представителей), других 

членов семьи;

• информация от специалистов;

• информация от сверстников и друзей, соседей, иных граждан;

• информация от представителей общественных объединений;

• результаты медицинского осмотра;

• результаты экспертиз;

• дополнительная информация, собранная в ходе 

психологической диагностики, наблюдений за ребёнком.

ВЫЯВЛЕНИЕ ФАКТОВ ЖЕСТОКОГО ОБРАЩЕНИЯ
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СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!



Доступная психологическая помощь

онлайн-сообщество 
для специалистов 

онлайн-сообщество 
для родителей 

Чат телефона доверия 
для детей и подростков


