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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН 
СПОРТИВНО-МАССОВЫХ
МЕРОПРИЯТИЙ 
в 2025-2026 учебном году
	№
	Название мероприятия
	участники
	Сроки проведения

	1.
	День Здоровья, посвященный 100 летию тугулымского района и 140 летию п.Юшала 
1 классы: Юбилейные «Веселые старты»
2-3 классы : Юбилейные спортивные забеги 
4-11 класс:* Спортивные забеги
· Конкурс «Торговых лавок»
	1-11 класс
	сентябрь

	2.
	Спортивный праздник «Мама, папа, я –спортивная семья»
	1-11класс
	Ноябрь 

	3.
	Общешкольный день здоровья- 
«Спорт поколений». Весёлые старты между командой учителей и командой старшеклассников
	8-11 классы
педагоги
	ноябрь

	4.
	 Соревнования по баскетболу , волейболу
	5-11 класс
	Декабрь, март

	5.
	«Малые олимпийские игры» 
(по спортивным играм-пионерболу)
	1-4 классы
	январь

	6
	Соревнования по «Скиппингу»
	1-11классы,
педагоги
	январь

	7.
	Соревнования «Снайпер»(по стрельбе из пневматической винтовки)
	5-11 класс
	В течении года

	8.
	Соревнование «А НУ-КА ,МАЛЬЧИКИ »
«Один день из армейской жизни»

	1-2, 3-4,5-6
8-11 класс

	февраль

	9.
	Лыжня России -2026
	1-11 класс
	февраль

	10.
	Игра «Зарница»
	5-11 класс
	февраль

	11.
	Соревнование «Самый спортивный класс» ( по нормам сдачи гто)
	5-7
8-9-10-11
	МАРТ

	12.
	Всемирный день здоровья 
(музыкальная зарядка )
	1-11 класс
	апрель

	13.
	Заезд велосипедистов, посвященный Дню Победы
	1-11
Педагоги
родители
	май



